
Подростку о психологе 

 

Психолог – это человек, который  выслушает тебя и поможет найти 

решение в создавшейся проблемной ситуации. 

Частые темы, с которыми обращаются подростки к психологу: 

 профессиональное самоопределение 

 отношения с одноклассниками 

 трудности самовыражения 

 проблемы в учебе 

 сниженное настроение 

 проблемы в общении с родителями, учителями 

 и др. 


