
Расписание урочной и внеурочной деятельности в начальной школе 
2025-2026 уч. год 

 

 № 1 «А» класс 1 «Б» класс № 1 «В» класс 1 «Г» класс 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 ВД Разговоры о 

важном 

ВД Разговоры о 

важном 

1 ВД Разговоры о 

важном 

ВД Разговоры о 

важном 

2 Литер. чтение Литер. чтение 2 Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Русский язык 3 Литер. чтение Литер. чтение 

4 Изо Математика 4 Математика Математика 

5 Математика ВД  подвижные 

игры 

5 Изо ВД основы логики и 

алгоритмики 

В
то

р
н

и
к
 

1 Математика Математика 1 Литер. чтение Русский язык 

2 Литер. чтение  Чтение 2 Русский язык Литер. чтение 

3 Русский язык Физкультура 3 Окружающий мир Математика 

4 Музыка Русский язык 4 Математика Окружающий мир 

5 Физкультура Окружающий мир 5 ВД подвижные 

игры 

ВД подвижные игры 

С
р

ед
а 

1 Русский язык Чтение 1 Физическая 

культура 

Русский язык 

2 Литер. чтение Русский язык 2 Русский язык Литер. чтение 

3 Физкультура Математика 3 Литер. чтение Физическая культура 

4 Математика Труд 4 Математика Математика 

5 ВД Орлята 

России 

Физкультура 5 ВД  Орлята 

России 

ВД  Орлята России 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Литер. чтение Чтение 1 Музыка Русский язык 

2 Русский язык Русский язык 2 Русский язык Математика 

3 Окружающий 

мир 

Окружающий мир 3 Окружающий мир Окружающий мир 

4 Технология Музыка 4 Физическая 

культура 

Изо 

5 ВД  подвижные 

игры 

ВД  подвижные 

игры 

5 ВД основы логики 

и агоритмики 

ВД  подвижные игры 

П
я
тн

и
ц

а
 

1 Математика Русский  язык 1 Литер. чтение Музыка 

2 Русский язык Математика 2 Русский язык Русский язык 

3 Окружающий 

мир 

Рисование 3 Математика Литер. чтение 

4 Физкультура ВД  Орлята России 4 Труд Труд 

5 ВД основы 

логики и 

агоритмики 

ВД основы логики и 

агоритмики 

5 ВД подвижные 

игры 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание урочной и внеурочной деятельности в начальной школе 
2025-2026 уч. год 

 № 2 «А» Класс 2 «Б» Класс № 2 «В» Класс 2 «Г» Класс 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

1 ВД Разговоры о 

важном  

ВД Разговоры о 

важном 

1 ВД Разговоры о 

важном 

ВД Разговоры о 

важном 

2 Физкультра Математика 2 Иностранный язык Русский Язык 

3 Окружающий Мир Русский Язык 3 Русский Язык Музыка 

4 Математика Окружающий Мир 4 Математика Математика 

5 Русский Язык Иностранный язык 5 Окружающий Мир Литер. чтение 

6   6 ВД  Подвижные 

Игры 

ВД  Подвижные 

Игры 

В
то

р
н

и
к
 

1 Иностранный язык Математика 1 Литер. чтение Физкультура 

2 Математика Музыка 2 Русский Язык Русский Язык 

3 Литер. чтение 

 

Русский Язык 3 Музыка Математика 

4 Русский Язык Литер. чтение 4 Математика Окружающий Мир 

5 Физкультура ИЗО 

 

5 Труд Чтение 

6 ВД Основы Логики и 

Агоритмики 
ВД Подвижные Игры 6 ВД  Подвижные 

Игры 

ВД Основы Логики и 

Агоритмики 

 

С
р
ед

а 

1 Математика Физкультура 1 Окружающий Мир Математика 

2 Русский Язык 

 

Математика 2 Физкультура Русский Язык 

3 Физкультура ВД Моя 

Художественная 

Практика 

3 Русский Язык Литер. чтение 

4 Литер. чтение Русский Язык 4 Литер. чтение Иностранный язык 

5 Труд Литер. чтение 5 ВД Основы Логики 

И Агоритмики 

Изо 

6 ВД  Подвижные 

Игры 

ВД Основы Логики И 

Агоритмики 
6  ВД  Подвижные 

Игры 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Литер. чтение Русский Язык 1 Иностранный язык Математика 

2 Математика Физкультура 2 Русский Язык Русский Язык 

3 Русский Язык 

 

Литер. чтение 3 Математика Физкультура 

4 Окружающий Мир Труд 4 Литер. чтение Иностранный язык 

5 ИЗО Иностранный язык 5 Физкультура  Литер. чтение 

6 ВД Школьный 

Музей 

ВД Школьный Музей 6 ВД Школьный 

Музей 

ВД Моя 

Художественная 

Практика 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Литер. чтение Русский Язык 1 Физкультура Окружающий  Мир 

2 Музыка Математика 2 Русский Язык Русский  Язык 

3 Русский Язык Физкультура 3 Математика Физкультура 

4 Иностранный язык Литер. чтение 4 Литер. чтение Технология 

5 ВД Моя 

Художественная 

Практика 

Окружающий Мир 5 ИЗО ВД Школьный Музей 

6 ВД Подвижные 

Игры 

 

ВД  Подвижные 

Игры 

6 ВД Моя 

Художественная 

Практика 
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 № 3 «А» Класс 3 «Б» Класс № 3 «В» Класс 3 «Г» Класс 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

1 ВД Разговоры о 

важном 

ВД Разговоры о 

важном 

1 ВД Разговоры о 

важном 

ВД Разговоры о 

важном 

 

2 Математика Русский Язык 2 Музыка Физкультура 

3 Русский Язык Математика 3 Математика Русский Язык 

4 Литер. чтение Литер. чтение 4 Русский Язык Математика 

5 ВД Подвижные 

Игры 

Изо 5 Литер. Чтение Литер. чтение 

6  ВД  Подвижные 

Игры 

6 Изобразит. Иск-Во ВД Моя 

Художественная 

Практика 

В
то

р
н

и
к
 

1 Математика Русский Язык 1 Русский Язык Русский Язык 

2 Русский Язык Математика 2 Физкультура Математика 

3 Литер. чтение Литер. чтение 3 Литер. чтение Окружающий Мир 

4 Изо Физкультура 4 Математика Литер. чтение 

5 Физкультура Иностранный язык 5 Окруж. Мир ВД Подвижные Игры 

6 ВД  Хоровое 

Пение+Музыкальны

й Театр 

ВД  Моя 

Художественная 

Практика 

6 ВД Основы Логики 

И Агоритмики 

Иностранный язык 

С
р
ед

а 

1 Русский Язык Музыка 1 Математика Русский Язык 

2 Окружающий  Мир Русский Язык 2 Русский Язык Музыка 

3 Литер. чтение  Литер. чтение 3 Литер. Чтение Математика 

4 Иностранный язык Окружающий Мир 4 Иностранный язык Технология 

5 ВД Подвижные 

Игры 

ВД Основы Логики И 

Агоритмики 

5 ВД Подвижные 

Игры 

ВД Основы Логики 

И Алгоритмики 

6 ВД  Моя 

Художественная 

Практика 

Физкультура 6   

Ч
ет

в
ер

г 

1 Математика Русский Язык 1 Русский Язык Русский Язык 

2 Музыка Математика 2 Физкультура Литер. чтение 

3 Русский Язык Литер. чтение 3 Литер.Чтение Окружающий Мир 

4 Окружающий Мир Физкультура 4 Математика Иностранный язык 

5 Физкультура Иностранный язык 5 ВД  Моя 

Художественная 

Практика 

Физкультура 

6 ВД Основы Логики и 

Алгоритмики 

ВД Музыкальный 

Театр/Хоровое 

Пение 

6 ВД Подвижные 

Игры 

ВД Подвижные 

Игры 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Математика Русский Язык 1 Иностранный язык Русский Язык 

2 Иностранный язык Математика 2 Русский Язык Физкультура 

3 Русский Язык Окружающий Мир 3 Физкультура Литер. чтение 

4 Литер. чтение Технология 4 Окруж. Мир Математика 

5 Технология ВД  Подвижные 

Игры 

5 Тред (Технология) Изо 

6 Физкультура  6 ВД Музыкальный 

Театр/Хоровое 

Пение 

ВД Музыкальное 

Театр\Хоровое 

Пение 
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№ 4 «А» Класс 4 «Б» Класс № 4 «В» Класс 4 «Г» Класс 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

1 ВД Разговоры о 

важном 

ВД Разговоры о 

важном 

1 ВД  Разговоры о 

важном 

ВД  Разговоры о 

важном 

2 Физкультура Русский Язык 2 Математика Музыка 

3 Русский Язык Окружающий Мир 3 Литер. чтение Математика 

4 Математика ИЗО 4 Музыка Русский Язык  

5 Литер. чтение Литер. чтение 5 Русский Язык Литер. чтение 

6 ВД  Основы Логики и 

Алгоритмики  

ВД  Основы Логики и  

Алгоритмики 

6 ВД Подвижные Игры ВД Основы Логики 

и Алгоритмики 

В
то

р
н

и
к
 

1 Русский Язык Математика 1 Математика Литер. чтение 

2 Математика Иностранный язык 2 Физкультура Русский Язык 

3 Окр. Мир Физическая Культура 3 Англ.Яз. Окружающий Мир 

4 Литер. чтение Русский Язык 4 Русский Язык Математика 

5 Изобразит. Иск-во Литер. чтение 5 Окружающий Мир Технология 

6 ВД  Подвижные 

Игры 

ВД Рассказы По 

Истории Самарского 

Края 

6 ВД Основы Логики и 

Агоритмики 

ВД Подвижные 

Игры 

С
р
ед

а 

1 Математика Русский Язык 1 Литер. чтение Математика 

2 Физкультура Музыка 2 Русский Язык Английский Язык 

3 Английский  Математика 3 Математика Физкультура 

4 Русский Язык Труд 4 Окружающий Мир Русский Язык 

5 Чтение Литер. чтение 5 Изобразительное 

Искусство 

Литер. чтение 

6 ВД Основы Логики и 

Агоритмики 

ВД Основы Логики и 

Агоритмики 

6 ВД  Подвижные Игры ВД Основы Логики 

и Агоритмики 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Русский Язык Математика 1 Русский Язык ОРКСЭ 

2 Музыка Иностранный язык 2 ОРКСЭ Физкультура 

3 Математика Физическая Культура 3 Английский Язык Русский Язык 

4 Окружающий Ми Русский Язык 4 Математика Математика 

5 Технология Окружающий Мир 5 Литер. чтение ВД Рассказы По 

Истории 

Самарского Края 

6 ВД Рассказы По 

Истории 

Самарского Края 

ВД Подвижные Игры 6 ВД Основы Логики И 

Алгоритмики 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Русский Язык ОРКСЭ 1 Русский Язык Литер. чтение 

2 ОРКСЭ Русский Язык 2 Физическая Культура Английский Язык 

3 Английский Язык Математика 3 Литер. чтение Русский Язык 

4 Чтение Литер. чтение 4 Труд/Технология ИЗО 

5 ВД Подвижные 

Игры 

ВД Подвижные Игры 5 ВД Рассказы По 

Истории Самарской 

Области 

Окружающий Мир 

6   6  ВД Подвижные Игры 

 


